
Itinerario Km. total Km par. Km falt. 9 Km/h 11 Km/h 15 Km/h

Sortida.  Fortalesa de la Mola (Frentes 9 i 10) 0,0 0,0 16,1 18:30 18:30 18:30

Recorregut pel recinte de la Fortalesa. Sortida del recinte de la 

Fortalesa de la Mola, direcció Maó per Me-3.
3,3 3,3 12,8 18:52 18:48 18:43

Creuer gir esquerra entrada Cala Llonga per c/ Fragata. 

AVITUALLAMENT
5,8 2,5 10,3 19:08 19:01 18:53

Creuer gir esquerra per c/ Bergantí 5,9 0,1 10,2 19:09 19:02 18:53

Creuer gir dreta per Passeig dels Marineres 6,6 0,7 9,5 19:14 19:06 18:56

Creuer recte per Passeig dels Marineres 7,0 0,4 9,1 19:16 19:08 18:58

Rotonda gir esquerra per c/del Vapors 8,0 1,0 8,1 19:23 19:13 19:02

Creuer gir esquerra per Passeig dels Mariners 8,1 0,1 8,0 19:24 19:14 19:02

Fí del Passeig dels Mariners. PRECAUCIÓ PAS ESTRET 8,6 0,5 7,5 19:27 19:16 19:04

Punta d'en Gallerut. PRECAUCIÓ DAVALLADA PERILLOSA 8,7 0,1 7,4 19:28 19:17 19:04

Gir dreta per Punta d'en Gallerup 8,8 0,1 7,3 19:28 19:18 19:05

Creuer gir esquerra prr Me-3, direcció Maó 9,3 0,5 6,8 19:32 19:20 19:07

Creuer gir esquerra direcció Sant Antoni/Cala Partió 9,8 0,5 6,3 19:35 19:23 19:09

Creuer gir dreta direcció Cala Partió 10,2 0,4 5,9 19:38 19:25 19:10

Entrada al Camí Cala Partió (Camí de terra) 10,3 0,1 5,8 19:38 19:26 19:11

La Solana. C/Pilar Alonso recte per Crta. Sant Antoni, direcció 

base Naval
10,5 0,2 5,6 19:40 19:27 19:12

AVITUALLAMENT (Mirador) 11,5 1,0 4,6 19:46 19:32 19:16

Accés zona Naval, gir esquerra 180º 12,3 0,8 3,8 19:52 19:37 19:19

Recorregut per dins base Naval. Illa de Pinto. Gir esquerra 

direcció Marina de la Colarsega
14,3 2,0 1,8 20:05 19:48 19:27

Marina de la Colarsega. Gir esquerra direcció Port Maó. 15,0 0,7 1,1 20:10 19:51 19:30

Creuer gir esquerra per Moll de Ponent direcció Estació 

Marítima
15,3 0,3 0,8 20:12 19:53 19:31

Desviament a l'esquerra entrada vial Estació Marítima Creuers 16,0 0,7 0,1 20:16 19:57 19:34

META 16,1 0,1 0,0 20:17 19:57 19:34

RUTÒDROM 

10 MILLES CIUTAT DE MAÓ (16,090 Km) 
Dissabte, 1 de juny de 2024

Sortida 18:30 horas


